
A L L E R G E N E R
Visse retter kan ha en eller flere allergener eller spor av disse

Dessert



E N T R E E S

Husets fiskesuppe 
Med Julienne grønnsaker og reker 

Fishsoup 
Inneholder: 1, 10, 2, 4, 7, 9, 12 (Hvetegluten) 

139,-

Hvitløk og Chillimarinert Scampi  
Serveres med salat og Pesto 

Garlic and chilimarinated scampi 
Inneholder: 2, 9 

159,-

Spekeskinke 
Serveres med salat og Chevre 

Cured ham 
Inneholder: 7 

149,-

Løkringer 
Severes med salat aioli 
Onion rings and salad 

Inneholder: 1, 3, 10 (Hvetegluten) 

110,-

Hvitløksbrød 
Serveres med aioli 

Garlicbread 
Inneholder: 1, 3, 9, 10 (Hvetegluten) 

89,-

Forretter

L U N C H

Smiås BBQ burger* 
Serveres med Cheddarost, Bacon, Løkringer, Tomatsalsa, BBQ-saus, 

Aioli, Salat og Pommes Bistro 
BBQ burger with cheddar cheese, bacon, onion rings, tomato salsa,  

BBQ sauce, aioli, salad and Bistro fries  
Extra Aioli/ BBQ saus kr 25,-. Extra Bacon/Ost kr. 25,- 

* Kan lages som vegetar 
Inneholder: 1, 3, 7, 10, 11 (Hvetegluten) 

315,-

Hamburger “den blå”* 
Serveres med blåmuggost rødløkskompott, trøffelaioli, salat og  

Pommes Bistro 
* Kan lages som vegetar 

Hamburger with blue cheese and red onion compote, truffle aioli,  
salad and Pommes Bistro  

Inneholder: 1, 3, 7, 10, 11 (Hvetegluten) 

325,-

Pasta med kylling & karri* 
Serveres med kremet karrisaus og grønnsaker 

* Kan lages som vegetar 
Paste with chicken and creamy curry sauce and vegetables 

Inneholder: 1, 7, 10 og 11 (Durumhvete) 

259,-

Kylling Sjeva 
Serveres på Hjemmelaget Focacciabrød med Bacon, Brie, Aioli,  

salat og Pommes Bistro. 
Extra Aioli/ BBQ saus kr 25,-. Extra Bacon/Ost kr. 25,-  

Chicken sandwich 
Inneholder:  1, 3, 7, 10, 11 (Hvetegluten) 

245,-

Lunsj



FLØTEPOTETER: 55,- 
Creamed potatoes 

Inneholder: 7

KOKT POTET: 0,- 
Boiled potatoe

POTET ANNA: 0,- 
Sliced, stacked and grilled potatoe 

Inneholder: 7

POMMES BISTRO: 0,- 
Potatoe sticks

M A I N S

Biff av indrefilét  
med pepper- eller bearnaisesaus  

180 gram indrefilet serveres med sauterte grønnsaker, potet Anna og 
valg mellom peppersaus eller bearnaise saus 

Filet of beef 
Peppersaus inneholder: 6, 7, 9, 10, 12  

Bearnaisesaus inneholder: 3, 12, 10, 9 og 7 

449,-

Surf & Turf 
Kalvefilet med Scampi, sauterte grønnsaker, choronsaus og potet Anna 

Filet of veal with scampi and choronsauce 
Inneholder: 2, 3, 7, 9, 10, 12 

459,-

Biffsnadder 
Serveres med salat, pommes bistro og bearnaise saus 

Beef saute 
Inneholder: 3, 4, 12, 10, 9 og 7 

310,-

Stor kremet fiskesuppe 
Med Julienne grønnsaker, potetterninger, reker, breiflabb og scampi 

Creamed fishsoup 
Inneholder: 1, 2, 4, 7, 9, 10, 12 (Hvetegluten) 

259,-

Breiflabb 
Serveres med sauterte grønnsaker, morkelsaus og potet Anna 

Monkfish 
Inneholder: 4, 7, 9, 10, 12 

425,-

Klippfisk 
Serveres med stekt bacon og rødløk, ertestuing og kokte poteter.  

Extra Bacon kr. 15,- 
Split cod 

Inneholder: 4, 7, 9, 10, 12 

425,-

Hovedretter

C H I L D R E N

Blekksprutpølse & Pommes frites 
Sausage and pommes frites 

99,-

Kylling & Pommes frites  
Chicken and pommes frites 

99,-

Kylling & Pasta  
Chicken and pasta 

Inneholder: 1, 3, 10 (Durumhvete) 

99,-

Barnemeny

Alle hovedretter  

kan lages som  

barnemeny i halv 

størrelse.

All maincourses  

can be made half 

size for children.



1
GLUTEN

2
SKALLDYR

11
SESAMFRØ

8
NØTTER

3
EGG

4
FISK

14
BLØTDYR

7
MELK

10
SENNEP

9
SELLERI

5
PEANØTTER

12
SULFITT

6
SOYA

13
LUPIN

A L L E R G E N E R
Visse retter kan ha en eller flere allergener eller spor av disse

Telefon 52 85 36 15 - www.smiaabistro.no

Dessert
D E S S E R T S

Sjokoladefondant 
Chocolate fondant 

Serveres med vaniljeis 
Inneholder: 1, 3, 7 (Hvetegluten) 

149,-

Crème brûlée 
Serveres med mango sorbet 

Inneholder: 3, 7 

149,-

Karamellpudding 
Caramel pudding  

Serveres med karamellsaus og krem 
Inneholder: 3, 7 

125,-

Is og sorbet 
Ice cream and sorbet 

Inneholder: 7 

110,-

Affogato 
Vanlijeis og espresso 

Inneholder: 7 

125,-


